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PROJEKT JEST WSPÓŁFINANSOWANY PRZEZ UNIĘ EUROPEJSKĄW RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOŁECZNEGO 

 
............................................ 

(Data wpływu) 
 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
 

NINIEJSZYM ZGŁASZAM SWOJE UCZESTNICTWO W PROJEKCIE  
„A KTYWNA POSTAWA SZANS Ą NA ZATRUDNIENIE ” 

Prosimy o wypełnienie formularza drukowanymi literami i zaznaczenie krzyżykiem (X) odpowiednich pól 

Podstawowe dane osobowe: 
Imię       Nazwisko       

PESEL       NIP       
Data i miejsce urodzenia: 

Adres zamieszkania: 
Miejscowość       Kod       

ulica       Nr domu/nr lokalu       
Nr telefonu       e-mail       

Wykształcenie: 
Podstawowe  średnie  
Zasadnicze zawodowe  wyższe  

Jestem osobą niezatrudnioną: 
pozostającą bez zatrudnienia prze okres co najmniej 
12 kolejnych miesięcy w ciągu ostatnich 2 lat.  

 
kobietą (powracającą na rynek pracy po urlopie 
wychowawczym lub macierzyńskim) 

 

po 45 roku życia   do 25 roku życia.  
pozostającą bez zatrudnienia zamieszkującą w 
gminach wiejskich, miejsko – wiejskich, miastach 
do 25 tys. mieszkańców zamierzającym podjąć 
zatrudnienie w zawodach pozarolniczych 

 

zainteresowaną  podjęciem 3 miesięcznego stażu  
opiekującą się osobami zależnymi  

osobą dojeżdżającą spoza miasta Białegostoku   
OŚWIADCZENIE KANDYDATA 

Oświadczam, że: 

1. Dane zawarte w formularzu są zgodne ze stanem prawnym i faktycznym; 
2. Mam świadomość, że w przypadku zaakceptowania mojego wniosku o udział w Projekcie jestem zobowiązany do udziału 

we wszystkich zaproponowanych zajęciach, a nieuzasadniona ważnymi przyczynami rezygnacja bądź też odmowa udziału 
w jakiejkolwiek części Projektu, skutkować będzie koniecznością zwrotu przeze mnie kosztów mojego udziału w Projekcie; 

3. Wyrażam zgodę na gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie moich danych osobowych, zbieranych do Podsystemu 
Monitorowania Europejskiego Funduszu Społecznego (zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych 
osobowych Dz. U. z 2002 r. Nr 101 poz. 926, ze zm.); 

4. Zamieszkuję na terenie miasta Białegostoku lub powiatu białostockiego.  
 
 
 
Miejscowość, data  ...........................................   Czytelny podpis ........ .......................................  

(Imię i nazwisko) 
 
 
 

Formularz zgłoszeniowy prosimy przesłać e-mailem do biura projektu,  
dostarczyć osobiście lub faksem,  bądź pocztą na adres biura projektu. 

Przesłanie zgłoszenia nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem się do uczestnictwa w szkoleniu. 
 

 

 



   
    
 

 Biuro projektu: 
ECDS Polska Sp. z o.o., ul. Św. Rocha 5, lok. 208, 15-879 Białystok, tel./faks: 085 742 2005, www.ecds.pl, e-mail: szansa@ecds.pl  

Izba Przemysłowo-Handlowa, ul. Antoniukowska 7, 15-740 Białystok, tel.  085 664 74 12, fax. 085 644 74 11 www.iph.bialystok.pl,  
e-mail: biuro@iph.bialystok.pl  

 

Rodzaje szkoleń i warsztatów 

Warsztaty wsparcia psychologicznego, doradztwo zawodowe oraz jedno ze szkoleń wybrane przez 

beneficjenta –obowiązkowe. 

Lp. 
Tematyka warsztatów 

i szkoleń 
Opis L. godz. X 

I. Warsztaty    

1  Wsparcie psychologiczne 
Warsztaty mają podnieść poziom samooceny, 
zmotywować do działania i ułatwić wejście na 

rynek pracy. 
12  

2  Doradztwo zawodowe 
Celem jest pomoc w odnalezieniu się na rynku 

pracy 
4  

II.  Szkolenia    

1 Technologie informacyjne 

Word, Excel (różne poziomy), Access, 
programy wspomagające zarządzanie firmą. 
Nabycie umiejętności związanych z obsługą 
komputera podnoszących efektywność pracy. 

32 godz. w 
tym 4 godz. 

obsługa 
Internetu 

 

2 

 
Szkolenie z zakresu 
przedsiębiorczości.   

 

Podwyższenie lub zmiana kwalifikacji 
zawodowych. 

50  

3 Sekretarka /asystentka 
Przygotowanie do pracy na stanowisku 

sekretarki/asystentki 
120  

4 Spawacz 
Przygotowanie osób pozostających bez 

zatrudnienia do pracy na stanowisku spawacza 
metodą MAG 

146  

5 
Technolog robót 

wykończeniowych  
w budownictwie 

Przygotowanie osób pozostających bez 
zatrudnienie do pracy na stanowisku 

technologa robót wykończeniowych w 
budownictwie. 

120  

6 
Szkolenie wskazane przez 

beneficjenta:  
  

- sprzedawca, 
- przedstawiciel handlowy, 
- obsługa kadr,  
- konsultant do spraw funduszy unijnych,  
- inne wskazane przez Beneficjentów. 

..................................................................... 
 

50  

 
 
 
 

 


